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Introduction -  
Qu’est-ce que l’histoire sociale et culturelle ?

❖ Quels personnages ?

❖ Quels événements ?

❖ Des sources foisonnantes qu’il faut faire parler



Arnaud-Dominique Houte, Paris-Sorbonne

1/ Vivre, aimer, mourir 
au milieu du XIXe siècle

Proudhon et ses enfants en 1853 
(Gustave Courbet, 1865,

 Petit Palais)

Pierre-Joseph (1809-1865)
Marcelle (morte en 1854)

Catherine (1850-1947)
 



1/ De l’amour au XIXe siècle



Ce que l’on sait de l’amour

Lettre (supposée) de Musset à Sand : 
Quand je jure à vos pieds un éternel hommage 
Voulez-vous qu'inconscient je change de langage 
Vous avez su captiver les sentiments d'un coeur 
Que pour adorer forma le Créateur. 
Je vous aime et ma plume en délire. 
Couche sur le papier ce que je n'ose dire. 
Avec soin, de mes lignes, lisez les premiers mots 
Vous saurez quel remède apporter à mes maux. 

et réponse (supposée) de Sand à Musset : 
Cette indigne faveur que votre esprit réclame 
Nuit à mes sentiments et répugne à mon âme 



Lettre de Musset à Sand : 
Quand je jure à vos pieds un éternel hommage 
Voulez-vous qu'inconscient je change de langage 
Vous avez su captiver les sentiments d'un coeur 
Que pour adorer forma le Créateur. 
Je vous aime et ma plume en délire. 
Couche sur le papier ce que je n'ose dire. 
Avec soin, de mes lignes, lisez les premiers mots 
Vous saurez quel remède apporter à mes maux. 

et réponse de Sand à Musset : 
Cette indigne faveur que votre esprit réclame 
Nuit à mes sentiments et répugne à mon âme 



Si loin si proche :  
normes, langages et pratiques de la sexualité

Les mots du sexe
(A-M Sohn, Du premier baiser à 
l’alcôve, chapitre premier)

usage courant : assouvir sa 
passion, s’abandonner, 
succomber, faire l’amour
argotique : tirer, sauter, 
arranger, fourrer, foutre, baiser, 
bourriquer

Marié en 1868 avec une fille Robert, 
âgée de 18 ans, simple et modeste, 

n’ayant jamais vu aucune pine 
avant son mariage avec moi » 
(Joachim sur son plancher)

Le maraîchinage vendéen



Une Noce chez le photographe. (1879) 
Jean DAGNAN-BOUVERET

L’horizon du mariage 

L’âge au mariage en 
France

1850 - 27 ans et 8 
mois (homme) et 24 

ans et 5 mois 
(femme)

1900 - 26 ans et 3 
mois (h) et 24 ans (f) 

1920 - 26 ans et 6 
mois (h) et 23 ans et 

8 mois (f)

« À quinze ans la fille rit
À vingt ans, elle choisit

À vingt-cinq ans s’accommode
À trente ans prend ce qu’elle trouve »



L’exemple de Charleville 

Cécile Alexandre, thèse en cours : https://crm-umr8596.huma-num.fr/
Charleville/a-quel-age-se-mariait-on-aux-xviiie-et-xixe-siecle/



Le divorce en France
1792 : le divorce est autorisé de manière très libérale

1804 : il est autorisé selon une procédure complexe et restrictive

1816, loi Bonald : 
abolition du divorce ; 

ne subsiste que la 
séparation de corps

1884, loi Naquet : 
le divorce est rétabli, 

exclusivement 
pour « faute »

1563 : le concile de Trente interdit le divorce et n’autorise que la « séparation de corps »

« Jusqu’à que la mort nous sépare » ?



Manuel juridique de 1853 : « C'est une erreur 
grossière de croire que le mari puisse se débarrasser 

de sa femme en la vendant sur un marché en plein air 
avec un licol autour du cou. Un tel acte de sa part 

serait sévèrement puni par le juge du lieu »
Le dernier cas attesté se déroule en 1913

Le divorce britannique

Une pratique rare, scandaleuse, mais attestée en Angleterre : 
la vente d’épouse

Thomas Hardy, le maire de 
Casterbridge, 1886, où le héros, ivre, 

vend sa femme à un marin
« Qu’aucune fleur ne soit placée sur ma 
tombe, que nul ne se souvienne de moi »

La loi de 1857 créée des tribunaux de divorce qui facilite la procédure juridique de séparation, 
mais qui maintient une différence entre demandes masculines et féminines



2/ Faire des enfants, fonder une famille



Thierry Eggerickx, Sandra Brée, Mélanie Bourguignon. Transitions de fécondité et évolutions économiques du 
18e au 21e siècle. Le cas de la Wallonie. Journal of Belgian History, 2016. halshs- 01624707

La fécondité en Belgique



Le temps des familles nombreuses ?



Une exception française

Berthe Morisot, Le Berceau, 1872 (Orsay)

« Si la fécondité en France avait été durant tout le XIXe siècle équivalente à celle 
de l'Angleterre, il y aurait eu 100 millions de Français à la veille de la première 

guerre mondiale et non 40 millions (77 millions si le courant d'immigration vers 
l'étranger avait été aussi fort qu'en Angleterre). » (INED, 1968)

La misère économique ?

La déchristianisation ?

Le Code Civil ?

La petite propriété rurale ?

Le mauvais exemple des élites



Comment ne pas avoir d’enfants ?

Gaston Havard, L’éducation sexuelle, 
1910 : 

Injection antiseptique avant, 
injection antiseptique après, olives 

fondantes, capotes et pessaires, tout 
est mis en œuvre à la fois […]. 

Mais que devient l’amour au milieu 
d’une telle pharmacie ?

L’avortement est explicitement 
condamné par la loi en Angleterre 

(1803), en France (1810), en 
Allemagne (1871)

Les idées
néo-malthusiennes



Alfred Stevens, 
« Tous les bonheurs », 
Musée d’Orsay, 1880



Autoportrait avec sa fille Brita (1895)

Petit déjeuner sous le grand 
bouleau, aquarelle (1896).

Carl Olaf Larsson, 
peintre européen
de la vie familiale

Le soi-disant malade (1908).

Suzanne (1884), Ulf (1887, 
mort à 18 ans), Pontus (1888), 
Lisbeth (1891), Brita (1893), 
Mats (1894, mort à 2 mois), 
Kersti (1896) et Esbjörn (1900)

Des aquarelles 
reproduites en volume 
en Suède, en Allemagne 
(40.000 exemplaires), en 
France, etc.



3/Face à la mort



Souffrir de la faim

Sur 150 autobiographies d’ouvriers anglais du premier 
XIXe siècle, un tiers disent avoir souffert de la faim…
Emma Griffin, «Diets, Hunger and Living Standards during the British Industrial Revolution », Past & 
Present, vol. 239, n° 1, mai 2018,

Évolution du prix 
du froment entre 
1806 et 1860 en 
Seine-et-Oise

Laurent Herment, « Les 
communautés rurales de Seine-et-
Oise face à la crise frumentaire, 
1853-1856 », Histoire & mesure [En 
ligne]



Skibbereen en 1847
James Mahony, llustrated London News

La « Grande Faim »
en Irlande

L’Irlande
un statut spécifique

une économie fragile
une société inégalitaire

une population croissante
1750 : 2,5 M
1800 : 5 M

1840 : 8,5 M
1851 : 6,6 M
1861 : 5,8 M
1911 : 4,4 M



Les épidémies

La peste
Le choléra

La tuberculose
La syphilis
La grippe



Les temps changent

Henri GEOFFROY, La Goutte de Lait de Belleville, 1901

Espérance de vie en France
1850 - 40 ans

1880 - 42,1 ans
1900 - 47 ans 

1913 - 50,4 ans



Vigueur et santé ?

« The Big Fix » selon David Landes : 
nouveaux produits, 
nouvelles addictions






